
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Salade de pommes de 
terre 

Nuggets de blé Rôti de porc 
Sauté de bœuf 
bourguignon 

  France 

Yaourt nature sucré 

Poêlée de carottes  Pâtes au fromage 

Compote pomme 

 5  6  7 8 9 

 

Raisin 

Poêlée de légumes 
germain 

Œuf mayonnaise 

France 

SEMAINE DU 5 AU 9 OCTOBRE 2026 

Radis/beurre Pâté landais 

Sauté de poulet mafé 

Poêlée de patates 
douces 

Pastis 

Salade de quinoa 

Filet de merlu 

MSC pêche durable 

Gratin de courgettes 

Yaourt aromatisé 

  

 

France 

 


