Atelier

Vitalite

Faites le point
sur les essentiels
de votre sante!

S
APPROCHE POSITIVE DE LA RETRAITE"™
LES BONS REFLEXES POUR LA SANTE
3 NVIVIALITE ET PARTAGES™
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Mardi 24 février au mardi 31 mars 2026 - 9h30

R E N U N G Généraﬁons
ouvement

Inscription obligatoire au CIAS : 06 69 15 22 95
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